
 

 

 

 

Illés mélypontja – mit tesz Isten? 

Pedagógiai cél a hivatással kapcsolatban 
A résztvevők megértsék: a gyengeség idején is jelen lehet Isten gondoskodása, és a pihenés, 

megerősödés, majd az újrakezdés is része lehet az útnak. 

Munkaforma 
Bibliai szöveg közös olvasása, vezetett beszélgetés, páros vagy kiscsoportos értelmezés. 

Szükséges eszközök 
Biblia (1Kir 19,4 és 2Kor 12,9), tábla vagy flipchart, filctoll; papír és toll a kulcsszavakhoz. 

Feladatleírás 
Olvassátok el az 1Kir 19,4 részletét Illés mélypontjáról. Beszéljétek meg, hogyan reagál Isten: 
pl.: először pihenést, táplálékot és megerősítést ad, később újra megszólítja és küldetést ad 

neki. Kapcsoljátok ehhez a 2Kor 12,9 üzenetét. 

Beszélgetést segítő kérdések 
• Miért fontos, hogy Isten először pihenést és megerősítést ad? 
• Mit tanít ez arról, hogyan viszonyuljunk saját gyengeségünkhöz? 

• Hogyan kapcsolódik mindez a hivatás kríziseihez? 

Kulcsgondolat / útravaló 
Isten nem fordul el az embertől akkor, amikor gyenge; a krízisben is kaphatunk támogatást és 

erőt. 
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